
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

宮の里だより 
第３２号 

発行日 ２０１１年７月１５日 

発 行 宮の里中央自治会 

     会長 山田 充 

編 集 中央自治会広報部 

平
成
二
十
三
年
度
役
員
紹
介 

 

四
月
九
日
の
総
会
を
も
っ
て
、
平
成
二
十
三
年
度
の
活
動
が
始
動
い
た
し

ま
し
た
。 

 

今
年
は
改
選
の
年
で
あ
り
二
期
目
の
山
田
会
長
の
指
揮
の
下
、
新
役
員

で
自
治
会
を
運
営
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を 

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

活動方針 『住んでみたい 住んでよかった宮の里』 
  

二
年
間
の
自
治
会
活
動
に
ご
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
感
謝
を
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

二
期
三
年
目
に
向
か
っ
て
新
た
な
気

持
ち
で
行
動
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。 

       

会
員
の
皆
様
方
の
ご
支
援
を
頂
き

な
が
ら
、
安
心
安
全
な
宮
の
里
を
目

標
と
し
、
元
気
で
・楽
し
く
・思
い
や

り
の
あ
る
宮
の
里
づ
く
り
に
頑
張
っ

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
自
治
会
活
動

に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
し
て
、
私
の
挨
拶
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。 

副会長と防犯部長の仕事が手探り状態

で、皆様にご迷惑をおかけしております

が、今後は、防犯活動を中心に、東日本 

       大震災以降、皆様の地震 

       に対する関心が高まって 

       いる防災面についても取 

       り組んでいきたいと考え 

       ています。 

        

環境美化を中心にやっています。6/19 に

ヤマビル対策で 1 丁目 1 番地の除草等を

しました。草刈機使用は未経験、今後使

えるようにしたいと思っています。 

何もわからず飛び込みました 

ので、すべて新しいことの 

連続です。会長に指導を 

仰ぎながらなんとか頑張って 

います。 

今後の活動予定 

各種行事への参加をお待ちしています！ 

中央自治会では、偶数月の第一日曜日（12 月は 11 日・年末

清掃）の 8：00 から宮の里の清掃を実施しております。 

会員の皆様方のご協力をお願いいたします。 

また、班長による巡回パトロール（月２回）も行っております

が、最近宮の里における不審者情報もかなりあります。 

子どもが遊んでいる時間帯の散歩等で、地域の見守りにも 

ご協力ください。 

     ☆ 年間行事予定 ☆ 

 

   ８月 ２０日  宮の里盆踊り大会 

   ９月  ４日  防災訓練 

  １０月  ９日  小鮎地区運動会 

  １２月 １１日  年末清掃 

   １月 １５日  どんど焼き 

 

山田 充 会長 

山本 雄一 副会長 落合 穂積 副会長 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

     

         

 

   

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

※ヤマビルは、湿気を好み、落ち葉等の下に生息します 

ヤマビル対策 

 草刈りや落ち葉かきをして、 

 地表面を露出させ乾燥させる 

 

発見したら、その場で退治！ 

・塩をかける、塩を入れた容器にヒル 

 を入れる 

・消毒用エタノールをかける 

・食酢をかける 

・タバコやライターの火で焼く 

・ハサミで切る 

・殺ヒルスプレー・虫よけスプレーなど 

 を直接かける 

 

６
月
１８

・１９

日
に
Ａ
・Ｂ
の
箇
所
で
草
刈
り
を 

 

実
施
し
ま
し
た
。 

 

今
後
も
、
草
刈
り
・枝
払
い
等
で
、
ヤ
マ
ビ
ル 

 

対
策
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。 

吸血されたら！！ 

・タバコの火を付けたり塩をかけたりす 

 ると、すぐ取れる 

・傷口から血を押し出すようにして、血

と一緒にヒルジンなどの成分を流し出

すと治癒が早い。 

・抗ヒスタミン剤（虫刺され薬やかゆみ 

 どめ）を塗布する。 

犬のフンは飼い主が始末しましょう！ 

宮の里の道路に犬のフンが、散乱しています。 

飼い主は、マナーを守って行動しましょう！ 

自治会の仕事は初めてで、色々な仕事

をしている事がわかりました。 

微力ながら、みなさんのお手伝いをしな

がら、宮の里の情報を発信していきたいと

思います。 （広報部長：矢野） 

 

枯れ葉の上にいるヤマビル！ 
熊野神社裏にて 

 

※ヤマビル対策事業は、自治会の環境部（班長より選出）が 

 ボランティアで行っています。 

       これは、紙資源かな？  

○紙資源となるもの 

  ティッシュ、タバコの空き箱、包装紙、トイレットペーパーやラップの芯 

  はがき、手紙類 

○紙資源とならないもの 

  汚れた紙、写真、レシート、紙コップ、アイスの容器、カーボン紙 

  においのついた紙（石けん・洗剤の箱等） 

 

 もう一度見直し、ごみ減量にご協力ください 

Ａ 

Ｂ


